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RESUMO

Devido ao aumento do envelhecimento populacional, os servicos de salde estdo a
frente de grandes desafios 1logo, sendo necessario mudancas nas politicas
publicas e inovagbes na gestdo e assisténcia a salde direcionada a esta
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ABSTRACT

Abstract Due to the increase in population aging, health services are facing
major challenges soon, with changes in public policies and innovations in
management and health care directed at this population demand necessary. The
objective of this work is to present an analysis of the scientific productions
of national scope, focusing on the research on care services for the elderly.
It is a bibliometric research using the Harzing software database, applying
the Publish or Perish © methodology. The Query held indicated the total of
1,014 publications and 49,443 citations. 2010s presented the highest number of
publications related to thematic, although the publications in 2008, has
concentrated more citations. The present study revealed Timitations when using
the criterion of relational analysis of the total number of citations, average
citations per article, author and other multivariate analyzes related to the
topic. It is suggested, for future studies, to extend the coverage of the
analysis through age-weighted citation rate by research as well as to extend
the bases Web of Science (WoS), IEEE and Scopus, using comparative criteria.

Keywords: elderly; health elderly; care for the elderly; elderly health
service; health organizations.
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d 0 envelhecimento da populacdo ja é um fendmeno-existente em vdrios paises

do mundo, representando um contingente de quase 15 milhdes de idoso. No Brasil a
inversdao epidemioldgica é uma realidade desde 1991 com o aumento da expectativa de
vida, provocando medidas necessarias de gestdo na prestacdo dos servicos de salde para
melhor atendimento das necessidades dessa demanda populacional. Seja na questdo da
assisténcia especializada, novas politicas publicas e estrutura de novos servicos, o
envelhecimento populacional vem exigindo inovacdo na gestdo e na assisténcia a salde.

Dimensionar dificuldades que serdo enfrentadas pelo atual sistema de salde
no Brasil quanto as doencas provenientes do envelhecimento, tanto no que se refere a
apresentacdo clinica e fisiopatoldgica quanto suas consequéncias, é um dos meios de
discutir se existe atualmente ou jad perspectivas de oferta adequada de cuidados e
servicos de salde para a populacdo idosa (CHAIMOWICZ, 1997).

A necessidade de conhecer esta realidade e seus desdobramentos na rede
assistencial tem levados alguns pesquisados a dedicarem-se a estudos nesta direcdo,
embora tem-se deparados com caréncia da producdo cientifica na drea. Sendo assim,
propdem-se um estudo descritivo e exploratério de cardter quantitativo de delineamento
bibliométrico no intuito de contribuir com projetos de pesquisas de amplo escopo nha
temdtica de servicos e salde do idoso.

0 presente artigo se propde a apresentar uma andlise das producbes
cientificas nacionais com o foco nas pesquisas sobre servicos de salde para
assisténcia ao idoso, por meio da andlise dos textos indexado nas bases Harzing
PubTish or Perish©, seguindo critérios dos constructos Idoso, Salde do Idoso, Servicos
de Salde para Idoso, Assisténcia ao Idoso, Organizacdes de Saude, no periodo de 1997 a
2017.

0 artigo estd estruturado, apdés esta introducdo, na apresentacdao do
referencial tedrico sobre o setor da salde, salde do idoso e servicos de saude para
idosos, seguindo o0s procedimentos metodoldgicos, apresentacdo e andlise dos
resultados, as consideracdes finais incluindo as contribuicBes, as TlimitacOes do
estudo e, por fim, as referéncias que fundamentaram esta pesquisa.

REFERENCIAL TEORICO
SETOR DA SAUDE NO BRASIL

0 setor da salde é uma das atividades econbmicas mais importantes no Brasil
e no mundo. No Brasil ele representa 8% do Produto Interno Bruto (PIB) em 2013,
segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), além de constituir
um mercado de mais de R$ 160 bilhdes por ano no Brasil e ser responsdvel por 14
milhdes de empregos diretos e 5 milhfes indiretos (Gadelha & Costa, 2012). Estes dados
a importancia social que a salde desempenha, devendo ser promovida para o cidaddao como
condicdo basica de cidadania e bem-estar.

0 sistema de salde brasileiro é formado por complexa rede de compradores de
servicos e prestadores, que gera uma combinacdo de publico privada que é financiada em
sua maioria com recursos privados (PAIM et al.2012). 0 referido sistema tem trés
subsetores: 1) publico, onde os servicos sdo financiados e providos pelo Estado nos
niveis Federal, Estadual e Municipal (inclui-se os servigcos de salde Militares);
privado (com ou sem fins lucrativos), que sdao financiados de diversas maneiras ndo sé
com oS recursos privados, mas com os publicos também; e suplementar, com diferentes
tipos de planos privados de salde, ap6lices de seguro e subsidios fiscais (PAIM et
al., 2012).

Atualmente o Brasil enfrenta uma crise econbmica e politica que ja se yr
arrasta por-alguns anos, e o.indice“dg_desemprego aumentou e o PIB recuou pelo segunggﬁf,,\
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ainda mais o setor. De acordo com dados da Agéncia Nacional de Salde Suplementar
(ANS), o setor de salde suplementar perdeu mais de 1,4 milhdo de beneficiarios entre
0s anos de 2015 e 2016, obrigando o setor a ter cautela e reduzir os investimentos
(“REVISTA OBSERVATORIO - ANAHP”, 2017).

Apesar de todos estes desafios que o setor enfrenta no Brasil, o setor da
saude, dentre os grandes setores da economia, foi o Unico a abrir postos de trabalho
nos anos de 2015 e 2016 (“REVISTA OBSERVATORIO - ANAHP”, 2017). Outro fato observado
nos Gltimos 20 anos, foram os avancos ocorridos na implementacdo do Sistema Unico de
Saude (SUS), com inovacdes no processo de descentralizagcdo, investimento em tecnologia
e recursos humanos, além da formalizacdo da participacdo da populacdo na gestao
compartilhada. A pesquisa feita por Jdunqueira (1997), enfatiza um modelo de gestdo
descentralizado na gestdao municipal da salde e considera a descentralizacdo pare de um
caminho para a solucdo de problemas sociais, supondo que a transferéncia do poder
venha acompanhada de uma transformacdo politico-administrativa, ela envolve mudancas
entre o poder publico e a realidade social.

0 Brasil vive uma transicdo demografica acelerada e, apesar das baixas
taxas de fecundidade observadas atualmente, a populacdo vai continuar crescendo nos
proximos anos com 0 agravante aumento da populacdo idosa (GADELHA; COSTA, 2012). 0
Brasil também é um pais de dimensdes demogrdficas amplas e ampla desigualdade social.
Chaimowics (1997), apontou que neste contexto de desigualdade e a velocidade que estas
transformacbes estdo ocorrendo no Brasil, hda uma necessidade de se ter alternativas
para esta nova estrutura etdria emergente no pais, ou seja, a populacdo idosa.

SAUDE DO IDOSO

1D0S0: pessoa com 60 anos e mais - Politica Nacional do Idoso Lei n° 8.842/1994 e o Estatuto do
Idoso Lei n® 10.741/2003.

Desde os anos de 1960 a populacdo brasileira vem envelhecendo de forma
rapida e, segundo o Ultimo censo em 2010 feito pelo IBGE (Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica), o contingente de idosos em 2000 representava 9,32% e passou
a representar 11,89% em 2010. N proxima década se prevé que a populacdo idosa mais do
que triplique passando de 20 milhdes em 2010 para cerca de 65 milhdes em 2050 e devera
chegar a 40% da populacdo total no pais.

Observa-se ainda, de maneira geral, é que hd um maior envelhecimento nos
grandes centros urbanos, onde as cidades tém melhor infraestrutura e um menor
envelhecimento nos periféricos, onde as redes de atendimento sdo mais precdrias e o
nivel de renda é menor.

Os avancos tecnolégicos, estudos que aumentam o conhecimento na ciéncia
médica, principalmente as inovacdes relacionadas ao diagnéstico, a farmacologia e aos
procedimentos complexos, todos estes componentes aliados a producdo e disseminacdo de
informacBes sobre medidas preventivas, contribuem para o aumento da expectativa de
vida da populacdo. Um novo cendrio se desenha no Brasil, o de maior lTongevidade e com
ela, a prevaléncia de doengas cronicas, portanto o envelhecimento gera novas demandas
para o sistema de saude. Pessoas mais velhas tém necessidades especificas, advindas de
caracteristicas so6cio familiares e clinico-funcionais. 0s idosos sdo vitimas dos
efeitos de sua prépria fragilidade desafiando os modelos tradicionais de cuidado (ANS,
2016).

Ndo se pode negar que a época em que surgem as doencas e incapacidades
permanecem inalteradas, mesmo com a maior longevidade da atualidade. Os anos de vida
ganhos s6 fazem aumentar a proporcdo de incapacitados e doentes, tornando os custos do -

-
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swst;m} de salde pesados, especiatmente. para os individuos acima de 80 -anos, que
_~eonsomem recursos proporcionalmente maiores (CHAIMOWICZ, 1997).

0 cuidado com o idoso implica em oferecer servicos que tenham estrutura que oferecam

acesso e acolhimento adequados e que respeitem as ITimitacdes que oS 1dosos possam

apresentar (PICCINI et al., 2006).

SERVICOS DE SAUDE PARA O IDOSOS

A Lei 8.842 de 4 de Janeiro de 1994 - Cap. IV, art. 10, regulamentou a
Politica Nacional do Idoso, dispondo sobre os cuidados de salde direcionados aos
idosos. Enquanto o Estatuto do Idoso, lei 10.741 de 1° outubro de 2003, regulamenta o0s
direitos assegurados a todos os cidaddos a partir dos 60 anos de idade, estabelecendo
também deveres e medidas de punicdo. Trata de medidas de protecdo a pessoa idosa.
Outros marcos legais e marcos regulatérios estdao em vigor na atualidade, fazendo parte
do processo regulatério no atendimento a pessoa idosa.

Os servicos publicos atuais sdo precdrios, no que diz respeito as
necessidades da populacdo idosa, mesmo em recursos humanos, tanto em qualidade como em
quantidade. H& uma desinformacdo, um preconceito e até mesmo um desrespeito ao cidadao
na terceira idade. Fatos estes que evidenciam a urgéncia de mudancas no cuidado a
populacdo idosa. Os modelos vigentes sdo de alto custo e ineficientes. Sendo assim,
tornam-se necessarios novas geréncias e novos métodos de planejamento na prestacdo do
servico, onde o0s gestores devem buscar propostas com acdes diferenciadas e criativas
para que o sistema ganhe eficiéncia e o idoso possa usufruir integralmente os anos que
0S avancos da ciéncia estdo lhe proporcionando (VERAS, 2009).

Hd algumas modalidades de servicos que englobam de servicos que englobam as
redes de assisténcia ao idoso, mas o cuidado domiciliar surgiu como uma modalidade
alternativa de atencdo a saude (FERREIRA, BANSI; PASCHOAL, 2014). A tabela 1 mostra as
modalidades vigentes no Brasil.

Tabela 1 - Modalidades de Servigos - Redes de assisténcia ao Idoso.

Programa/Modalidade Objetivo Marco Regulatoério

Busca garantir humanizacdo das
acoes de salde e a prevencao da
capacidade funcional do idoso.
Componente de atengdo as urgéncias
e estd estruturada com as redes de
AD - Assisténcia Domiciliar atencdo a saude.
Contribui para otimizacdo dos
leitos hospitalares e do
atendimento ambulatorial, visando
reducao de custos e complicagdes
hospitalares.

Portaria 2.527 de 27 de outubro de
2011

Modalidade de cuidado domiciliar a
pessoa idosa em situagdo de
fragilidade e vulnerabilidade
social, que se encontram isoladas,
sem suporte familiar ou social,
PAL - Programa de Acompanhante de | sem acesso aos servicos de saude e

Idosos com dependéncia funcional.

E vinculado a uma Unidade Bésica
de Saude (UBS) e Estratégia de
Saude da Familia (ESF) ou Unidade
de Referéncia a Salde do Idoso
(URSD).

Secretaria Municipal da Salde - 2004

De cardter residencial, destinadas
ao domicilio coletivo de pessoas
idosas, com ou sem suporte
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Instituicbes Governamentais ou ndo
governamentais
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Programa/Modalidade Objetivo Marco Regulatério

familiar, em condigdo de
liberdade, dignidade e cidadania.
Alternativa de cuidados para
pessoas idosas mais frageis e
muito dependentes na execugdo de
tarefas bdsicas da vida didria e,
por razdes médico-sociais, nao
podem ser mantidas nas suas
residéncias.

Fonte: Adaptacdo Ferreira et al (2014).

Um modelo de atencdo a salde do idoso que pretenda ser eficiente e efetivo,
deve manter acBes que envolvam todos os niveis, além de possuir fluxo delineado de
multiplas acdes, como promo¢cdo a salde, educacionais, prevencdo a saude e reabilitacdo
de agravos (FERREIRA et al., 2014).

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa caracteriza-se, quanto aos fins, como sendo um estudo descritivo
e exploratéorio de carater quantitativo e, quanto aos meios, classifica-se como
pesquisa bibliografica de estudo bibliométrico (MARTINS; THEOPHILO, 2009; VERGARA,
2013). A escolha da bibliometria se Jjustifica pelo fato de ser uma técnica
quantitativa e estatistica que permite a medicdo de indices de producdo e disseminacdo
cientifica para descrever aspectos da literatura, tendo como foco central a busca por
avaliacdo objetiva da producdo cientifica (ARAUJO, 2006).

0 estudo abarcou duas fases (i) pesquisa documental e bibliografica, e (ii)
a andlise dos resultados bibliométricos. Foi realizada pesquisa no periodo de 1997-
2017, com os construtos “setor saudde”, “saude do idoso™, “idoso”, “bibliometria™ e
“organizacoes de salde”.

A coleta de dados foi realizada em fontes de informacdes secundarias, ou
seja, fontes de pesquisa externas utilizadas para fundamentar o estudo. Para a
pesquisa utilizou-se a base de dados do software Harzing Publish or Perish®,
disponfvel gratuitamente. Na primeira busca realizada retornaram 3.998 artigos
académicos publicados. Porém houve a necessidade de um refinamento e uma segunda
busca, pois, os dados coletados ampliados, com temas variados e que ndo representavam
0 objetivo deste estudo.

A seqgunda busca foi realizada dentro do mesmo periodo, porém com oS
constructos: “idoso”, “salde do idoso”, “servicos de salde para idoso”, “assisténcia
ao idoso” e “organizacdes de salde”. Ap6s a finalizacdo da consulta foram obtidos
registros que possibilitaram gerar um arquivo com as informacbes bibliométricas com
artigos, livros, citacbes, teses e dissertacdes ocorridos no periodo. 0s resultados
foram obtidos com a importacdo dos dados para o Microsoft Excel©, Pacote Officer©
2010, assim foi possivel organizar os dados bibliométricos, permitindo uma andlise
mais ampla e profunda.

APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS

Nas buscas realizadas restituiram 1.014 artigos académicos publicados com
0s construtos “idoso”, “salde do idoso”, “servico de salde para idoso”, “assisténcia
ao 1doso” e “organizacles de salde”, totalizaram 49.443 citacdes no periodo entre
1997-2016. A tabela 1 sintetiza os resultados obtidos.
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/ Ano Artigos | Citagses |

1997 3 1.043

j?jjﬁﬁf 1998 3 642
1999 10 1.661
2000 11 1.287
2001 9 750
2002 20 2.702
2003 51 4.442
2004 38 1.514
2005 a2 2.031
2006 81 5.506
2007 91 4.183
2008 121 6.107
2009 97 3.690
2010 130 5.111
2011 101 3.240
2012 109 2.989
2013 49 918
2014 33 1.325
2015 4 30
2016 11 272
Total 1.014 49.443

Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

0 gréfico 1 apresenta a distribuicdo temporal dos 1.014 artigos cientificos
(“idoso”, “saude do idoso™, “servicos de salde para idoso™, “assisténcia ao idoso” e
“organizacdes de saude™) retornados na pesquisa.

Gréfico 1 - Frequéncia dos artigos cientificos publicados no perfodo (1997-2016).
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Fonte: Dados da pesquisa, 2016.

Iniciou-se o0s estudos voltado a temdtica no ano de 1997 em passos curtos
até o ano de 2010, onde percebeu-se um aumento significativo do interesse dos
pesquisadores sobre a temdtica, totalizando 130 artigos publicados.

Apesar do crescimento da populacdo idosa nos Uultimos anos, as producdes
cientificas nao aumentaram na mesma proporcao.

Os autores com o0s maiores numeros de publicacdes relacionada a temdtica ’555551
foram, R. veras. (22)seguido -por A A Camarano (7) e GF. Del Duca (7).
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== 0 grafico 2 apresenta a teibuicdo  temporal das 49.443-"citacoes

" introduzidas nas publicacdes cientificas (“Idoso”, “Satide—do—idoso™, “Servicos de

saude para idoso”, “Assisténcia ao idoso” e “Organizacdes de saude”) voltados na
busca.

As publicacBes com maior impacto foram do autor EV Mendes (2010), seguido
por F Chaimowicz (1997), AA Camarano (2002), havendo o periodo de 2007 concentrando
maior nimero de citacdfes (6.107) sobre o tema “Idoso™, “Sadde do idoso”, “Servicos de
saude para idoso, “Assisténcia ao idoso” e “Organizacdes de saude”.

Grédfico 2 - Frequéncia das citacOes inseridas nas publicacdes cientificas no periodo.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

CONSIDERACOES FINAIS

0 estudo mapeou a quantidade de artigos cientificos e citacdes publicadas
no perfodo de 1997 -2017 os construtos organizacdo de salde, idoso, saude do idoso,
bibliometria e setor de saude, tendo em vista a importancia do tema no contexto
nacional. A maioria dos trabalhos, teve abordagem quantitativa, predominando os
estudos descritivos e aplicados com estudos de caso, 0 que anteriormente foi
ratificado em estudos de Roczanski, Tosta, de Almeida, & Pereira (2010), na literatura
em Administracdo. Com relacdo as temdticas principais dos artigos, foram analisados
aqueles que continham a palavra “salde do idoso™ “ salde organizacdo de salde” no
titulo, nas palavras-chave ou no trabalho, seguindo a metodologia do Harzing ©,
Publish or Perish© Este estudo permitiu aos autores evidenciarem a contribuicdo
necessdria para a divulgacdo dos resultados obtidos nas atividades académico
cientificas, o que possibilitou uma perspectiva para futuras pesquisas e por outro
lado, identificar o retorno que as pesquisas cientificas ja realizadas trouxeram ao
setor da salde. Na ultima década, o panorama de desenvolvimento social e econdmico,
colocou o Brasil em situacdo de caréncia quanto ao patamar de conhecimento cientifico
e tecnoldgico dos paises desenvolvidos no que diz respeito a gestdao de servicos de
salde. A iniciativa de valorizacdo das diversas manifestacdes do conhecimento
cientifico vem abarcar esta lacuna do desenvolvimento.

LimitacBes podem ser considerados no estudo, quanto a possivel
variabilidade na escrita dos termos pesquisados, considerando as pesquisas realizadas
em diferentes campos e abordagens de estudo (More, 2014)

Sugere-se, para estudos futuros, ampliar a cobertura de analise por meio da
taxa de citacdo ponderada em idade por autor, assim como ampliar as bases a Web of

66 ¢

Science_(WoS), TEEE e Scopus,titiizando-se critérios comparativos. A disseminag@g/ggﬁf’f
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multifacetado, permitird a ampliacdo do conhecimento sobre a tematica da salde do
idoso, beneficiando tanto o setor como o proprio idoso (FERRAZ et al., 2014).
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