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Introducao Figuras

Realizada desde 1895, a radioterapia se caracteriza por usar a radiacdo ionizante no Figuras 3: Aceleradores linear trilogy (parelhos usados na radioterapia)
tratamento de neoplasias malignas. Ao deslocar elétrons, criam-se atomos instaveis, cujos | A —
elétrons livres se unem a outros atomos adjacentes, que também tornam-se instaveis com

cargas negativas aumentadas, danificando o DNA celular e impedindo a reproducao da
celula neoplasica (SALAZAR M, 2008).

A evolucdo das técnicas de tratamento com a radioterapia, em conjunto com outros
metodos terapéuticos como; quimioterapia, hormonioterapia, Imunoterapia e a
reabilitacdo, tem ajudado a aumentar o indice de sobrevida entre as pacientes. A técnica
da radioterapia externa (teletapia), a qual, a radiacao Ionizante atravessa diferentes
tecidos antes de atingir o local afetado pelo tumor, expondo 0rgaos e tecidos normais aos
efeitos toxicos da radiacdo (SANTOS, 2013).

A radioterapia causa varias alteracoes nas celulas, por acao direta e obliteracdo da micro
circulacao local. O efeito positivo ira depender, da capacidade de reparo, repopulacao,
redestribuicao e oxigenacao celular (ROLIM, 2011).

Este trabalho revisa artigos sobre a importancia da radioterapia no tratamento de Fonte: www.geraldoresende.com.br Fonte: www.maededeus.com.br
neoplasia de mama, suas aplicacoes, indices de sobrevida e seus efeitos colaterais.

Consideracoes finais

Estatisticas ~ o o

Percebe-se, que a evolucao dos tratamentos Individuais: como a radioterapia, ou em
O cancer de mama é o mais frequente (22,9% do total) na populacao feminina mundial, e conjunto com outras terapéuticas, vem trazendo as pacientes, possibilidades maiores de
a principal causa de obito por cancer (13,7%) independente do pais ser desenvolvido, ou sobrevida, probabilidades maiores de cura, e principalmente a permanéncia de estética,
ndo. No Brasil a situacdo nao é diferente; o cancer de mama é o mais frequente (26,5%) e que € um dos fatores esséncias para a recuperacao e reabilitacao das paciente

que mais causa morte (14,3%) nas mulheres. No Brasil, em 2012 , foram mais de 53 mil _ o .
casos novos de cancer de mama, com uma taxa de Incidéncia estimada de 52 casos em Refe Fenclas blbl |()g raflcas
cada 100 mil mulheres (SILVA, 2012).
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Efeitos colaterais da Radioterapia

Apos a radioterapia, alguns efeitos colaterais podem ocorrer, como: dor, alteracoes
cutaneas, restricdo da mobilidade, alteracao sensitiva local e fadiga. ComplicacOes
pulmonares com anormalidades radiologicas como aumento da densidade, pneumonite
radioativa sintomatica, fibrose pulmonar, deficit na ventilacdo e diminuicdo quantitativa
nos testes de funcao pulmonar, também podem ser esperados (SANTOS, 2013).
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