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Introducao

A doenca Diabetes mellitus (DM) é descrita como uma desordem metabolica de etiologia processados de acordo com a técnica
multipla, caracterizada por hiperglicemia cronica com disturbios no metabolismo dos histologica, conforme a seguir:
carboidratos, lipideos e proteinas resultante de defeitos na secrecdo de insulina, na acao
da insulina, ou ambos. Os efeitos desta doenca a longo-prazo incluem lesao, disfuncao ou Banhos em &lcool 70% -
ate faléncia de varios orgaos (WHO, 2014). O controle metabdlico de individuos com a 95%-PAI=PAII
doenca em evolugao consiste em um dos maiores desafios dos servigcos de saude publica th em caca

Desidratacao

Apos 24h os pancreas foram

Técnica Histologica

Banhos em xilol na ordem:

Xilol 1 —1h

Banhos em
parafina liquida a
56°C, com tres
trocas de 1h

Xilol Il — 30’

no Brasil e no mundo. Atualmente sao utilizados fungos com propriedades medicinais Xilolm-30"_ | e
para controle da doenca e suas complicacoes (YAMANAKA, 2013; YU et al, 2013). Diafanizacéo
O Agaricus blazei Murril (ja descrito como Agaricus sylvaticus e Agaricus brasiliensis) _ Todo material emblocado fol submetido a corte em
] . i ) ., _ ) microtomo semiautomatico, marca ANCAP, com espessura de
fol descoberto no Brasil na década de 60. Pesquisadores ja evidenciaram presenca de corte de 5pm.
atividade imunoestimuladora, anti-hipertensiva, hipoglicemiante e hipolipemiante sendo icrotomia
utilizados em animais e humanos, com efeitos mais evidentes no controle na glicemia e 0 material cortado foi corado com a técnica de
colesterol e fragoes em pacientes diabeticos (BACH, 2005). GOODPASTURE para células endécrinas do pancreas

Coloracéao

Ganoderma lucidum ¢é empregado principalmente como agente antitumoral,
imunorestaurador, hipotensivo e hipoglicémico e pesquisas relatam que o G. lucidum c:;:ifl::‘
exerce efeito hipoglicémico e hipocolesterolémico. Também evidenciaram uma

diminuicao de sais biliares, colesterol total e LDL colesterol em animais tratados com o
extrato. Alem das funcbes ja mencionadas atua como hepatoprotetor, anti-hipertensivo . .
(inibidor da ECA), anti-histaminico, anti-tumoral, anti-angiogénico, inibidor do Resultados parcialsS
complemento e antiagregante plaquetario (BOH & BEROVIC, 2007).

O yacon (Smallanthus sonchifolia) € uma planta da familia Asteraceae e € conhecida por
acumular uma grande quantidade de oligossacarideos em suas raizes tuberosas. E
considerada como um alimento nutracéutico devido a presenca em sua composicao de
fibras alimentares e prebioticos que possuem baixa digestibilidade pelas enzimas do trato
gastrointestinal humano, e promovem um estimulo seletivo do crescimento e atividade de
bactérias intestinais promotoras da saude. O efeito mais acentuado das fibras soluveis é
em pessoas com alto nivel de colesterol sanguineo. Os frutooligossacarideos também
parecem baixar a colesterolemia. Experimentos com animais verificaram que o0s
frutooligossacarideos diminuem os triacilglicerois do sangue provavelmente ao inibir a
sintese hepatica de lipidios (SANTANA & CARDQOSO, 2008).
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azul-escuro
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O método de coloracdo GOODPASTURE, mesmo nao sendo um metodo exclusivo para
as ilhotas pancreaticas, mostrou-se satisfatorio para diferenciacao das celulas ALFA e
BETA, podendo ser uma alternativa mais econdmica do que métodos mais especificos e
onerosos como a imunohistoquimica (IHQ).

O objetivo deste trabalho é a descricao histomorfologica das ilhotas pancreaticas de
ratos wistar induzidos a Diabetes mellitus tipo | com estreptozotocina e
posteriormente tratados com extrato de Agaricus blazel, Ganoderma lucidum e
Smallanthus sonchifolia.

Corte histoldgico evidenciando as ilhotas pancreaticas. Em (A) Grupo DM1 - Agaricus; (B) Grupo DM1 — Ganoderma e (C)
Grupo DM1 Yacon. SETA PRETA células ALFA. SETA AMARELA células BETA. Coloracao de GOODPASTURE. 400x.
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Apos o periodo de tratamento os animais foram sacrificados por excesso de

anestésico (tiopentalsodico) na dose de 30 mg/kg e tiveram seus pancreas WHO. Diabetes Programme _ About Diabetes. Disponl'vel em

irad fixados imedi f | % acnica histologica. . i i i i
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