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RESUMO 

 Introdução: O Alzheimer é uma patologia que foi descrita primeiramente pelo médico alemão Alois Alzheimer, em 1906. Todo o 
diagnóstico que resultou no acompanhamento da paciente Auguste Deter, uma mulher de 51 anos de idade que apresentara sintomas de perda de 
memória, desorientação temporal e espacial, alterações na comunicação, dificuldades para compreender e se expressar, tais características 
básicas de um portador de Alzheimer, e até mesmo demonstrações de ciúmes intensos pelo marido. Há muitos pacientes idosos que apresentam 
os mesmos sintomas da doença até hoje e é um dos itens que este trabalho acadêmico abordará. A doença Alzheimer em si, os pacientes 
portadores dessa doença, seus comportamentos diários, tratamentos realizados e o papel do Enfermeiro na área geriátrica com pacientes 
portadores de Alzheimer, em suma o que será relatado neste Trabalho de Graduação Interdisciplinar. Justificativa: O Alzheimer é uma doença que 
acomete vários idosos nos dias de hoje. Muitos dos familiares desses indivíduos não têm conhecimento que eles possuem a mesma. Tal não deve 
ser apresentada como somente uma doença que hoje se tornou “comum” quando se trata de idosos, mas deve-se apresentar todo o raciocínio 
científico por traz dela, como “fatores que podem estar associados ao desenvolvimento da doença” e “pesquisas de tratamentos novos”. A grande 
maioria de enfermeiros generalistas, atuantes no mercado de trabalho, não possui um conhecimento sobre o Alzheimer de maneira que os faça 
trabalhar de forma diferenciada com pacientes portadores, o que deve se alterado já que, principalmente na região litorânea de São Paulo 
(Baixada Santista), há muitos indivíduos que já são idosos, o que faz com que possamos categorizar a fase que estamos vivenciando de “fase de 
velhice”. Para o curso de Enfermagem, é de tamanha importância a adição de conhecimentos científicos do Alzheimer, pois quando se trata de 
doenças que acometem idosos, logo nos remete ao Alzheimer como uma delas. Os acadêmicos de Enfermagem terão um conhecimento científico 
ampliado e mais humanizado, o que auxiliará no trabalho com esses pacientes. Objetivos: Este Trabalho de Graduação Interdisciplinar tem como 
objetivos estudar e aprofundar o conhecimento científico sobre a doença de Alzheimer. Orientar enfermeiros, acadêmicos de Enfermagem de 
como atuar na profissão com pacientes portadores. E até mesmo ampliar o conhecimento científico de outras profissões relacionadas à área da 
saúde, auxiliando os profissionais ou acadêmicos de outros cursos a trabalhar com esses pacientes. 

 


