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~—A-SOCIEDADE DO CONSUMO E A PERDA DO IMPETO
REVOLUCIONARIO SOB A PERSPECTIVA DE HERBERT
MARCUSE

RESUMO

Este artigo cientifico possui como intuito realizar uma analise das relagdes sociais contemporaneas
e sua aplicabilidade na teoria critica proposta por Herbert Marcuse no livro O Homem
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V.22 n. 66, ian /mar 2025 A proposta restou como pertinente diante do carater antevidente das consequéncias do

' ’ o »Jan. ' enraizamento do sistema capitalista e da sociedade tecnolégica que constituiram uma revolugdo
ISSN 2318-2083 (eletrénico) social. O autor vé essa mudang¢a como emancipatdria, mas também pessimista, pois propaga um ciclo

repetitivo e vicioso de consumo trazendo o conformismo a classe do proletariado e, por conseguinte,

a perca do impeto revolucionario, o qual foi motriz nos grandes acontecimentos histéricos como a

Revolugdo Francesa e a Revolugdo Russa. O consumismo e a acumulagdo material ditam as escolhas

ISADORA FERNANDA LATINI humanas, levando a uma submissao a légica do consumo insaciavel que traz afli¢des, ansiedade e

molda personalidades narcisistas. A racionalidade instrumental em prol do consumismo condiciona

http://orcid.org/0009-0001-5888-9418 as mentes humanas a unidimensionalidade proposta por Marcuse, portanto, a globalizacdo e o

Universidade Estadual do Norte do Parand, UENP, neoliberalismo associados ao capitalismo vendem a falsa perspectiva de liberdade, a qual em verdade

atuam como mecanismos ideolégicos de domina¢do pés-moderna. A proposta utiliza o método

hipotético-dedutivo, utilizando-se do procedimento de revisdo bibliografica, a fim de, por meio das

premissas e conhecimentos gerais sobre a tematica, absorver e compreender os meandros do tema

Recebido em janeiro de 2025. em debate, concluindo que as mudangas trazidas pela dominagdo ideolégica, por meio da industria
Aprovado em julho de 2025. cultural e do consumo, estdo atuando por meio da repressdo interna e externa do ser humano.

Jacarezinho, PR, Brasil.

Palavras-Chave: escola de frankfurt; racionalidade tecnolégica; industria cultural;
unidimensionalidade.

CONSUMER SOCIETY AND THE END OF REVOLUTIONARY
DESIRE FROM THE PERSPECTIVE OF HERBERT MARCUSE

ABSTRACT

This scientific article aims to analyze contemporary social relations and their applicability to the
Critical Theory proposed by Herbert Marcuse in the book The One-Dimensional Man, published in
1964, as a collection of theories that make up the Frankfurt School. The proposal remained pertinent
given the foreseeable nature of the consequences of the entrenchment of the capitalist system and
technological society, which constitute a social revolution. The author sees this change as pessimistic,
as it propagates a repetitive and vicious cycle of consumption, bringing conformism to the proletariat
class and, consequently, the loss of revolutionary impetus, which was the driving force behind major
historical events such as the French Revolution and the French Revolution. Russian. Consumerism
and material accumulation dictate choices and lifestyle, leading to submission to the logic of
insatiable consumption that brings affliction, anxiety and shapes narcissistic personalities. The
instrumental rationality in favor of consumerism conditions human minds to the one-dimensionality
proposed by Marcuse, therefore, globalization and neoliberalism associated with capitalism sell the
false perspective of freedom, which in fact act as ideological mechanisms of post-modern domination.
The proposal uses the hypothetical-deductive method, using the bibliographical review procedure,
in order to, through the premises and general knowledge on the subject, absorb and understand the
intricacies of the topic under debate, concluding that the changes brought by domination ideological,
through the cultural industry and consumption, are acting through internal and external repression.
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CONSIDERACOES INICIAIS o—

O presente artigo cientifico propde um estudo sobre a-ideia de sociedade do consumo
elaborada na obra “O homem Unidimensional” de Herbert Marcuse, o qual critica a existéncia de um
estilo de vida autoritario por meio da imposi¢do no ser humano da consensualidade dos valores do
mercado de consumo, retirando-lhe a capacidade de vislumbrar outros estilos de vida. O escritor
pertence a primeira geracdo da Escola de Frankfurt e foi colaborador na Teoria Critica do Século XX,
sendo seus pensamentos influenciados em antecessores como Karl Marx, Martin Heidegger e Georg
Hegel. “A obra procurou evidenciar as influéncias e problemas que a tecnologia e automagao associados
ao capitalismo trouxeram para a sociedade” (MARCUSE, 1964, p. 63).

No livro Marcuse elenca que o capitalismo retirou a capacidade critica dos individuos e em
seguida inseriu um pensamento Unico que dita as condi¢des subjetivas de pensamento que sdo
reproduzidas numa rede hegemonica sobre todas as institui¢des sociais, como igreja, escola, trabalho e
midias sociais.

Diante disto, a analise da proposta reside em refletir a obra no contexto da terceira década
do século XXI, refletindo se os modos de dominacdo e controle social apontados no livro estdo presentes
na sociedade contemporanea. A racionalidade instrumental, ou seja, a l6gica do trabalho, da producio e
do consumo, seria o cerne da subjetividade no comportamento humano, sendo que com o avanco da
tecnologia houve um aperfeicoamento, imiscuindo-se em todos os ambientes sociais. A légica da
sociedade industrial proposta na obra pode ser entendida como uma revolucao civilizatéria que além
de propagar um ciclo repetitivo e vicioso de consumo traz o conformismo da classe do proletariado que
perdeu seu impeto revolucionario.

O artigo aponta, em suas conclusoes, a necessidade de estudar os efeitos do consumismo e
dessa sociedade unidimensional que impactar3, inclusive na producao artistica, intelectual, cientifica,
politica e histérica da humanidade. As tecnologias da informag¢do concentraram em uma dimensao as
relacdes humanas e, através dessas tecnologias, sdo ditados os habitos de consumo e de aspiracdo
condicionando e determinando o comportamento humano, o que traz o perigo da historia unica,
segundo Marcuse.

A proposta fez uso do método hipotético-dedutivo, com o uso do procedimento de revisao
bibliografica, com o intuito de, por meio das premissas e conhecimentos gerais sobre a tematica,
absorver e compreender o tema em debate, concluindo que as mudancas trazidas pela dominacao
ideologica, por meio da industria cultural e do consumo, estdo atuando por meio da repressdo interna e
externa do ser humano.

CONSUMISMO E ALIENACAO UNIDIMENSIONAL

Herbert Marcuse foi membro da Escola de Frankfurt, a qual possui raizes no pensamento de
Karl Marx, sendo alguns de seus membros Max Horkheimer (1895-1973), Erich Fromm (1900-1980) e
Theodor W. Adorno (1903-1969).

O pensador em analise vivenciou no século XX o avang¢o exponencial da presenca
tecnolégica na sociedade e, diante desse fendmeno, desenvolveu criticas desmitificando a suposta
neutralidade da tecnologia. Herbert observou o carater dominante e politico totalitario do consumismo
associado com a tecnologia e anteviu a racionalidade instrumental da tecnologia como novo fator
alienante do proletariado apontando que o homem estaria se tornando unidimensional, ou seja, a
tecnologia seria condigdo necessaria e inica como intermediadora das relacdes humanas.

Em contrapartida aos pensamentos pessimistas da Escola de Frankfurt, Marcuse entendeu
que a tecnologia teria um carater emancipador, visto que com a automacdo dos meios e da forga de
producdo nao haveria mais a escraviddo do proletariado, iniciando a “sociedade industrial avancada”
diante do carater revolucionario que a tecnologia, fruto da ciéncia, inaugurou.

A Escola de Frankfurt surgiu no inicio do século XX formulando teorias que observam o
comportamento humano diante da multiplicagdo dos meios de comunicacdo e dos aparatos tecnoldgicos
e o fim da autonomia cultural contemplativa diante da pressao do capital.

A Escola de Frankfurt previu comportamentos sociais, demonstrando sua importancia e
relevancia atual nas ciéncias sociais. Seus membros presenciaram a sociedade industrial emergente e
entendiam que o consumo estaria intrinsicamente ligado ao conceito de opressao e alienacdo da classe
trabalhadora através de sua Teoria sobre o Fetichismo da Mercadoria.
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Para Karl Marx, no livro “O Capital”_as mercadorias no mundo capitalista adquiriram uma
aurea mistica. Marx questiona o conceito abstrato de valer-de uso e sua real utilidade na vida humana:

De onde surge, portanto, o cardter enigmatico do produto do trabalho, assim que ele assume a forma-
mercadoria? Evidentemente, ele surge dessa propria forma. A igualdade dos trabalhos humanos assume a
forma material da igual objetividade de valor dos produtos do trabalho; a medida do dispéndio de for¢a
humana de trabalho por meio de sua duragio assume a forma da grandeza de valor dos produtos do trabalho;
finalmente, as relacdes entre os produtores, nas quais se efetivam aquelas determinagdes sociais de seu
trabalho, assumem a forma de uma relacgdo social entre os produtos do trabalho (MARX, 2013, p. 206-7).

Essa aura mistica camufla as varias etapas de producdo mercadoldgica da classe
trabalhadora. Para Marcuse o ser humano cria um produto como obra de sua forga laboral, em estagio
posterior, o trabalhador cria o produto mercadoldgico e é inserido no meio cultural capitalista que o
atica em sua vontade humana de consumi-lo. Contudo, hd uma alienacao nao apenas do proletariado
que produz o produto como também dos consumidores quanto a verdadeira natureza do objeto que
consomem, pois estes ndo veem o contexto precario de desvalorizacdo de mao de obra em que aquele
produto foi produzido, assim como nao fazem uma analise critica a respeito da real utilidade do produto
em suas vidas e se o valor monetario pago por ele é justificavel.

Sao consumidores em potencial também a classe do proletariado, pois a légica do capital é
a maximizacdo no numero de consumidores e na quantidade de consumo. Deste modo, diante do
aumento do consumismo, os proletariados também passaram a ser consumidores dos bens que eles
mesmo produzem e entendem, sob a 6tica unidimensional, que o aumento da capacidade de consumo é
arazdo e finalidade de suas vidas.

A sociedade da tecnologia condiciona o individuo adaptando-o a esse consumo em massa. O

condicionamento faz com que o ser humano tenha uma mudanca drastica nas suas relagdes com a
natureza e a sociedade fazendo com que o individuo ndo tenha outras perspectivas de vida. Essa
realidade do processamento agressivo e constante é o inico modo de vida na sociedade do consumo,
condicionando todas as pessoas para esse sistema e alienando com a falsa perspectiva de que se pode
ser o que quiser.
Herbert Marcusse afirma que o consumo alienado desenvolveu uma mentalidade, uma existéncia de
unidimensionalidade, ou seja, uma s6 dimensdo, a da racionalidade instrumental, a qual produz a técnica
em que s6 é produtivo e aceito aquilo que gera lucro. Dessa forma, ha apenas um objetivo: a geracdo de
riqueza. Todavia, essa riqueza é produzida para quem detém o poder do sistema, a burguesia. Essa razao
instrumental indica o que é errado e o que é certo dentro dessalégica, sendo que é bom apenas a técnica
dentro do trabalho que gere um trabalhador que quanto mais alienado mais gera riqueza para o
individuo que controla os meios de producao.

Essa técnica junto ao trabalho também usufrui dos recursos naturais de forma agressiva ao
ponto de nao ter nenhuma relagdo harmonica com uma sociedade sustentavel ambientalmente. Deste
modo, usa-se o mundo dentro dessa logica de geracdo de riqueza, sendo o Uinico modelo existente, a
unica dimensao imposta pelo sistema capitalista.

A razdo cognitiva seria o libertar da consciéncia humana, mas o individuo perdeu sua

dimensao critica para a unidimensionalidade, sendo que a razdo critica, ou seja, a razdo que questiona e
que busca a resposta dos por qués, levando o individuo a questionar sua realidade, foi extinta e
substituida pela racionalidade instrumental, a qual ndo estimula a reflexao.
O tecnicismo opressor prevalecente indica ao individuo um tnico caminho, a de produgao de lucro,
portanto, a unidimensionalidade diz respeito a perca da dimensao critica, que impede o individuo de
perceber a exploracdo de que é vitima. Dentro dessa racionalidade instrumental temos a alienacdo de
alto grau, pois o individuo ndo enxerga outra forma de vida, sendo que para este a exploracao é algo
natural. Este é o carater agressivo na mentalidade humana que a sociedade da ideologia industrial
proporciona.

0 homem unidimensional é resultado do efeito do consumo em massa no comportamento
do ser humano que, com a tecnologia, passou a ter falsas necessidades de consumo através da
publicidade.

Com o advento da sociedade capitalista, a intensidade das satisfacoes e as espécies de
necessidades humanas foram condicionadas, assim, as necessidades humanas sdo ditadas
historicamente pelo padrao dominante, pela classe dominante. Essas necessidades sdo ditadas por
poderes externos dos quais os individuos ndo possuem controle e ndo questionam suas escolhas.
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A obra “O Homem Unidimensional” realiza uma profunda reflexdo acerta das necessidades
sao verdadeiras ou falsas, afirmando que os individues-ndo sao livres pois sdo mutilados em sua
autonomia através de pulsdes como a publicidade manipuladora que-insere produtos que devem a
qualquer custo serem comprados. Estes controles sociais exigem a necessidade irresistivel de produgao
e consumo de supérfluos através das remuneracdes pagas pela execucdo de trabalhos e empregos,
conforme trecho extraido da obra “O Homem Unidimensional”:

Nés estamos novamente diante de um dos mais irritantes aspectos da civilizagdo industrial avan¢ada: o
carater irracional de sua racionalidade. Sua produtividade e eficiéncia, sua capacidade de aumentar e ampliar
comodidades, de transformar o desperdicio em necessidade e a destrui¢do em construcio, a dimensdo com
que essa civilizagdo transforma o mundo objetivo em uma extensdo do corpo e do espirito (mind) torna
questionavel a propria nogdo de alienagdo. As pessoas se reconhecem em suas mercadorias; encontram sua
alma no seu automovel, nos seus aparelhos hi-fi, nas suas casas de dois andares ou com mezanino e nos seus
utensilios de cozinha. O préprio mecanismo que une o individuo a sua sociedade mudou e o controle social
estd ancorado nas novas necessidades que essa sociedade produziu (MARCUSE, 1964, p. 46-47).

O estilo de vida do consumo cria também uma errénea impressdo de igualitarismo entre as
classes, pois todos se tornaram consumidores, em que pese consumirem produtos de qualidades
distintas, como um carro importado pela burguesia e um carro popular pela classe trabalhadora. As leis
e as relacdes juridicas tutelam os direitos dos consumidores, no Brasil por meio do Cédigo de Defesa do
Consumidor, pela Constituicio Federal e por leis esparsas, os quais, inclusive, reconhecem a
desigualdade e hipossuficiéncia entre consumidor e vendedor/fornecedor, visto que no auge atual do
capitalismo a maioria dos produtos basicos de sobrevivéncia humana sao acessiveis apenas através de
contrato de compra e venda, sendo pouco usual entre as pessoas o plantio e a criacdo de animais para
autossubsisténcia, assim como a confec¢do de mobilia, construcao civil e vestimenta para uso proprio.

Esse ciclo constante de busca pela satisfacdo da “necessidade” de consumir e o prazer de ter
adquirido o produto amortiza o impeto revoluciondrio e critico da sociedade de modo que a longo prazo
mina as reais possibilidades de mudan¢as no mundo. Evidencia-se que o proletariado perdeu sua
caracteristica protagonista e revolucionario para os interesses das mega empresas, que € o lucro, para
o interesse individual em detrimento da coletividade.

Portanto, para ajustar o individuo ao sistema industrializado, ha uma manipulaciao das
vontades de consumo visto que a ldgica do capital pressupde um constante aumento no consumo. Deste
modo é preciso que haja um aumento da velocidade de producado de produtos, assim como a criagdo de
novos habitos para assim consumir novos produtos. Logo, o individuo tem suas necessidades pré-
determinadas através da cultura e das propagandas para que sua mente entenda que sua felicidade esta
associada a sua capacidade de consumo, criando um éxtase e euforia, mas Marcuse afirma que essa
felicidade é passageira, pois o sistema nunca ira permitir que um individuo esteja plenamente satisfeito,
pois caso contrario cessaria o ciclo infinito do consumo.

Diante de todo supramencionado, com a perpetuacdo do sistema capitalista ha um
aperfeicoamento constante visando atingir todas as areas humanas como o lazer, a cultura, a
alimentacdo, o vestuadrio, a arte de modo que tudo é consumivel apenas através do dinheiro. Portanto,
foi instaurada a cultura do consumo em massa.

GLOBALIZACAO, TECNOLOGIA E O HOMEM UNIDIMENSIONAL

O homem unidimensional proposto por Marcuse estad ligado a tradicdo do pensamento
marxista e pensa que a sociedade capitalista eliminou as formas de oposicao e qualquer outra forma de
existéncia que nao seja aquele integrado ao modelo de producdo capitalista, de sociedade capitalista e
de toda a ideologia do capitalismo.

No pensamento de Marx a esséncia do ser humano tem como estado de Natureza a
liberdade, sendo dono de seu fruto de trabalho, “contudo com a civilizacdo surge o dominio do homem
pelo outro homem, advindo o conceito de classe subordinada e de classe dominante” (HARVEY, 2013, p.
98).

O principal fator do dominio do proletariado é através da dominacao e o proletariado é
alienado, pois nao detém os recursos oriundos de sua forga de producdo. Contudo, Marcuse identifica
que com a tecnologia os meios de producdo e a mio de obra passardo por transformagdes rumo a uma
transcendéncia histérica para uma nova civilizacao.
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“Com tomacio ocorre a transubstanciacae-da forca de trabalho, no qual esta, separada do individuo,

torna-se um objeto produtivo independente e, portanto;-um sujeito em sim mesmo”. (MARCUSE, 2013,
p. 69).

Portanto, produzir bens mdveis como eletrodomésticos, veiculos automotores e alimentos
através de maquinas que para o funcionamento pouco ou nada precisam da mio de obra humana
representa uma reificacao da forma humana de trabalho. Assim uma completa automacgao da producio
de bens consumiveis levara ao tempo livre, ao 6cio e ao desemprego.

Nesse estdgio, o proletariado que tem sua subsisténcia advinda exclusivamente da
contraprestacdo paga em razdo do uso de sua forca de trabalho vé-se na necessidade, através das
organizagdes trabalhistas, de opor-se a automagdo sem substituicdes compensatérias da diminuicdo de
mao de obra no processo de producio. Portanto, a automacdo aumenta a produtividade do trabalho,
mas seu progresso continuo diminui a dependéncia da burguesia com a forca de trabalho humano do
proletariado gerando desemprego, excedente de mao de obra e empobrecimento da classe dominada.

De fato, a automacio parece ser o grande catalisador da sociedade industrial avancada (...). Pois o processo
social de automagdo expressa a transformacio, ou, antes, a transubstancia¢do da forga de trabalho, no qual
esta, separada do individuo, torna-se um objeto produtivo independente e, portanto, um sujeito em si mesmo.
(...) Se a automagao se tornasse o processo de produ¢do material, revolucionaria a sociedade com um todo. A
reificacdo da forca de trabalho, levaria a perfeicdo, estilhagaria a forma reificada, cortando a corrente que liga
o individuo a maquinaria - o mecanismo através do qual seu proprio trabalho o escraviza (MARCUSE, 2013,
p.69).

Junto a isto, o0 homem unidimensional e a sociedade unidimensional sdo frutos de um
processo de alienacao, onde o ser humano nao dispde de uma dialética, de uma oposicdo, podendo
apenas existir dentro dos padrdes que sdo estabelecidos dentro do seu contexto social. Ndo existe um
oposto a isso, ndo existem outras alternativas. Toda a existéncia humana é pautada para reproduzir o
modelo do capitalismo, desde as institui¢des religiosas, culturais e politicas, que apontam a alienag¢ao do
ser humano rumo ao uso de sua forca de trabalho, sendo que quanto mais produtivo ao capital maior a
utilidade do trabalhador e este, o qual mergulhado nessa ideologia, considera-se feliz.

0 modelo de homem unidimensional propde um pensamento Unico oriundo da atual
globalizacdo, das institui¢cdes sociais e do Estado. Para Marcuse hd um consenso social em prol dos
valores do mercado, pois com a evolucdo do capitalismo e o constante aperfeicoamento da sociedade
industrial alcangcou-se um ponto em que a burguesia e o proletariado, classes responsaveis pelo
movimento da historia, deixam de ser agentes transformadores da sociedade para se tornarem agentes
defensores do status quo.

Os avancos dos aparatos tecnoldgicos solucionaram pequenas necessidades vitais humanas
e tornaram a vida tanto do proletariado quanto da burguesia tdo confortdveis que o impeto
revolucionario desses grupos cessou, como exemplos aplicativos de comunicacdo gratuitos como
Whatsapp, TikTok, assistentes virtuais eletronicas, maquinas de lavar roupa, microondas, aparelho
celular, geladeira, entre outros. Segue trecho do livro O Homem Unidimensional:

As tendéncias totalitarias da sociedade unidimensional tornam ineficazes os modos e meios tradicionais de
protesto - talvez os tornem até mesmo perigosos, porque preservam a ilusdo da soberania popular. Essa
ilusdo contém alguma verdade: “o povo”, anteriormente o fermento da mudanga social, “promoveu-se” para
se tornar o fermento da coesdo social. Aqui, mais do que na redistribuicdo da riqueza e da equalizagio de
classes, estd a nova estratificagio caracteristica da sociedade industrial avangada (MARCUSE, 2013, p. 229).

Existe um carater totalitdrio nessa sociedade industrial avancada, pois as convencdes
sociais impedem de adquirir, por exemplo, um apartamento que ndo seja através do modelo de
consumo, a qual é aceita, em geral, de forma acritica pela sociedade contemporanea. O apartamento é
um simbolo de status social, resultado de certas convengdes e que nem sempre possibilitam morar
satisfatoriamente, mas é o inico modo de vida atual, a Unica perspectiva de dimensao social segundo
Marcuse, a qual sempre serd condizente com o capitalismo e expandi-se de forma consensual e com
tendéncia totalizante pelo tecido social.

Esse "homem unidimensional” faz avancar os pressupostos do mercado capitalista:
econdmico, social, politico, cultural, cientifico, tecnolégico e subjetivo (pela producdo do desejo
inconsciente). Com o sistema capitalista fortemente marcado em quase todo o planeta a
unidimensionalidade est4 praticamente em todos os lugares e em lugar algum.
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Marcuse se opde ao uso capitalista dos pressupostos freudiano, propde romper com a
explicacdo capitalista, gestando um novo principio de realidade.

Produtividade para qué? A resposta invariavelmente é clara: para satisfazer as necessidades, evidentemente.
(...) Mas quando o conceito de necessidades engloba tanto alimentagdo, roupa, moradia, quanto bombas,
maquinas de ca¢a niqueis e a destruigdo de produtos vendaveis, entdo podemos afirmar (..) que (esse)
conceito é tdo desonesto quanto initil para determinar o que seria produtividade legitima (...). Parece que a
produtividade é cada vez mais um fim em si mesmo, e a pergunta sobre a sua utiliza¢cdo ndo s6 permanece em
aberto, como é cada vez mais recalcada (MARCUSE, 20013, p. 115-116).

O sistema capitalista aliado a expansao do consumismo demonstra uma forma suave de se
exercer o poder que continua controlando as relagdes sociais, mas s6 permite que haja uma suposta
liberdade para beneficiar o mercado. A unidimensionalidade pela cultura, lazer, arte, instituicdes sociais
e outras areas de interacdo humana ajudam o atual capitalismo a colonizar a subjetividade do ser
humano e coloca-la exclusivamente em func¢do de seus interesses.

Marcuse, aponta que o capitalismo, através da atual globalizacdo mercadolégica, além de
ditar as condi¢des materiais do homem, instalou-se no subjetivo. O individuo passa a desejar, olhar e
pensar de acordo com esses valores do modo de vida consumista (principalmente inspirado nos
produtos e marcas de grandes empresas), contraditoriamente, estimula também um tipo de liberdade
reduzida apenas ao mercado.

Portanto, ha um controle das relacdes sociais: s se permite que haja uma suposta liberdade
para beneficiar o mercado. Quando se defende a livre manifestacdo nas artes e na vida cultural tal
procedimento é estimulado, mas desde que, sob qualquer hipétese, ndo se ponha em risco a economia
globalizada.

Portanto, o capitalismo aperfeicoou-se e imiscuiu-se em todas as dimensdes humanas
revestindo a cultura que necessariamente passou a ser consumivel e ndo mais contemplativa, reduzindo
as pessoas a "servidao voluntaria" da ordem hegemonica.

Para Herbet Marcuse a resisténcia do proletariado cesso frente a essa unidimensionalidade
que se reproduz na globalizagdo. A unidimensionalidade ocorre de forma implicita pela rede transversal
de poder hegemoénico: através da familia, da fabrica, da empresa, da escola, da universidade; das
diferentes igrejas, dos diferentes Estados. Na sociedade industrial com o avango técnico (tecnologia) ha
uma conformidade/ confortabilidade que impede mudancas sociais.

As tecnologias desenvolvidas criam um ambiente/existéncia confortavel que minam a
vontade das pessoas lutarem por mudanga social. Na sociedade industrial ao invés de uma alienagao o
que existe é uma identificagdo, o sujeito ndo € alienado e sim identificado com a sociedade, a maneira
como ela funciona, sua légica, seu modo de pensar. Essa identificagdo com a sociedade é chamada por
Marcuse de “Mimésis”, é uma identificacdo imediata, a partir do momento que estamos na sociedade
estamos nos identificando com ela. (MARCUSE, 1973, p. 138)

A produgdo e a distribuigdo em massa exigem o individuo inteiro e a psicologia industrial hid muito deixou de
estar restrita a fabrica. (...) O resultado nédo é o ajustamento, mas a mimese: uma identificacdo imediata do
individuo com sua sociedade e, através dela, com a sociedade como um todo. Essa identificagdo imediata,
automatica (que pode ter sido caracteristica das formas primitivas de associa¢do) reaparece na civilizagdo
altamente industrializada; entretanto, sua nova “imediatez” é o produto de uma organizacio sofisticadas e
cientificas. Nesse processo, a dimensdo “interior” da mente (mind), na qual a oposi¢do ao status quo pode se
enraizar, é reduzida. A perda dessa dimensdo, na qual habita o poder do pensamento negativo - o poder
critico da Razdo - é a contraparte ideoldgica do préprio processo material pelo qual a sociedade industrial
silencia e reconcilia a oposicao. (...) a eficiéncia do sistema enfraquece a capacidade do individuo reconhecer
que esse sistema s6 contém fatos que expressam o poder repressivo do todo. Se os individuos se encontram
nas coisas que moldam suas vidas, ndo é porque eles estabelecem a lei das coisas, mas porque eles a aceitam
- ndo como uma lei da fisica, mas enquanto uma lei de sua sociedade (MARCUSE, 2013, p. 48-49).

Portanto, existe um pensamento Unico imiscuido nas mentes humanas de modo com que
todos tenham a mesma logica de pensar e submetem-se como uma lei natural da sociedade, por
exemplo: a légica da produtividade que vé com abomina¢do a procrastinacdo e como oportuno o
aumento da produtividade, ou seja, todo pensamento imposto é favoravel a sociedade capitalista.

Zygmunt Bauman afirma que a liberdade do ser humano esta talhada na sociedade liquida
e submetida ao mercado. A liberdade consiste em consumir de modo desenfreado para satisfazer
vontades individuais.
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0 consumismo de hoje;porém, ndo diz mais respeito a satisfagdo das necessidades - nem mesmo as mais

/ sublimes, distantes (alguns diriamy=nio muito corretamente, “artificiais”, “inventadas”, “derivativas”)
necessidades de identificagdo ou auto seguranca-quanto.a “adequagdo”. Ja foi dito que o spitirus movens da
atividade consumista nio é mais o conjunto mensuravel de necessidades articuladas, mas o desejo - entidade
muito mais volatil e efémera, evasiva e caprichosa, e essencialmente ndo-referencial que as “necessidades”,
um motivo autogerado e autopropelido que ndo precisa de outra justificagdo ou “causa” (BAUMAN, 2011, p.
72).

Desta forma, a identidade pessoal ndo é mais sélida, passando a ser fluida e mutavel
mediante o consumo de novas identidades impostas pelo capitalismo. A sociedade tornou-se refém do
capitalismo e da fugacidade liquida de habito consumista, houve o abandono de ideias transcendentes e
sua substituicao pelo consumo desenfreado de bens materiais para ostentar uma identidade.

O ser humano moderno desconhece suas reais necessidades, pois estas ndo sdo suas reais
necessidades, mas sdo administradas e sobrepostas diante de sua incapacidade de resisténcia frente a
dominacgdo e a autonomia. Por sim, este homem, além de identificar-se com o comportamento publico,
também o imita e se submete sem questionamentos aos poderes existentes.

Sem a autoatividade auténtica, as pessoas submetem-se a dominacdo totalizante
(MARCUSE, 2013, p.22), tornando-se meros instrumentos do capitalismo e do consumismo.

A politica da tecnologia é moldar os habitos de consumo em beneficio do capitalismo, sendo
a logica instrumental e a racionalidade tecnoldgica determinante nas relagdes sociais, as quais estdo
revestidas pela unidimensionalidade. Logo, basta os individuos tomarem consciéncia de suas condi¢des
alienadas, assim como do perigo de uma histdrica tinica e reagir a esse controle.

CONSIDERACOES FINAIS

O desejo subjetivo de consumir mais e mais é uma criagdo da modernidade, segundo
Herbert Marcuse. Essa vontade foi inserida de forma proposital pelo sistema capitalista, havendo uma
cultura incansavel de adquirir bens materiais e imateriais através da contraprestacdo monetaria que o
labor proporciona aos proletariados.

A capacidade de consumo passou a ser um termometro de indicacao da identidade pessoal,
ndo apenas simbolizando o pertencimento a determinada classe social, como também o estilo cultural,
politico, religioso e qualquer outra varidvel determinante de qualificagdo de um individuo. Importante
frisar que o consumismo desenfreado individualista levou a diminuicdo de participacdo social
organizada pelos cidadaos trazendo prejuizos para democracia.

O pensamento coletivo é raridade, sendo a vida comunitaria uma ameaca e a solidariedade
indicador de fragilidade, diminuindo cada vez mais reflexdes sobre os problemas sociais locais como
em bairros, escolas e igrejas, havendo uma concentragdo alienante na individualidade.

Diante da destruicio dos espagos publicos e a mudanga do individuo para produto-
consumidor coisificando as pessoas, as relacbes humanas passaram a ser superficiais e simpldrias,
retirando toda a liberdade do ser. Desta forma, o trabalho é visto como a relacdo social mais importante,
acima de relacdes familiares, religiosas e de amizade, havendo uma renuncia destas para a total
subordinacdo a qualquer forma de se ganhar dinheiro para, em seguida, consumir mais. As tecnologias
estdo em constante aperfeicoamento e, através das propagandas, sdo inseridas na mente humana como
falsa necessidade pela industria cultural.

Para Marcuse o “homem unidimensional” esta aos poucos perdendo sua individualidade,
sua capacidade de discordar, de controlar seu proprio destino, sua particularidade e sendo diminuido
pela sociedade da ideologia industrial que emolda aspiragdes, esperancas, os medos e valores pessoais
e, inclusive, as necessidades vitais. Na perspectiva de Marcuse o preco a ser pago pela satisfacdo do
consumo ¢ a entrega de toda liberdade e de toda individualidade.

O artigo aponta, em suas conclusdes, a necessidade de estudar os impactos do consumismo
e dessa sociedade unidimensional que impactarj, inclusive na produgdo artistica, intelectual, cientifica,
politica e histérica da humanidade. As tecnologias da informag¢do concentraram em uma dimensao as
relacdes humanas e, através dessas tecnologias, sdo ditados os habitos de consumo e de aspiragao
condicionando e determinando o comportamento humano, o que traz o perigo da historia unica,
segundo Marcuse.

Os desejos e as escolhas humanas sao totalmente condicionados forjando uma dominagao
sutil que nao precisa acudir a nenhum pensamento critico: tudo ja esta dado. O estilo de vida do consumo
cria também uma-errdnea-impressao-de igualitarismo entre as classes, pois todos se tornaram
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consumidores, porém consumem produtos-de.qualidades distintas, o que traz conformismo ao sistema
eTetira o impeto revoluciondrio existente na classe trabalhadora nos séculos passados, o que mina a
longo prazo as reais possibilidades de mudang¢as no mundo e traz a-impressao-de que a opressao de
classes serd uma fatalidade no destino da humanidade.

Conclui-se que o proletariado perdeu seu potencial protagonista e revoluciondrio diante do
conformismo e da satisfacdo individual que o sistema capitalista e o estilo de vida consumista
trouxeram, além da perca do senso de coletividade.
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