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CALENDARIO DIGITAL PARA PESSOAS COM
TDAH

RESUMO

O Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade, que sera aborda-
do neste TGl pela sigla TDAH, ele se caracteriza por sintomas de desa-
tencdo, inquietude e impulsividade no momento em que a crianga atinge 0
alto grau de aprendizagem na sua vida entre dois e sete anos. Procura-se
neste trabalho mencionar como o TDAH prejudica as pessoas que vivem
com essa doenca e elaborar uma ferramenta em nossa area de TI, fazer
um calendério digital. Tem como objetivo entender as dificuldades de
aprendizagem causadas pelo TDAH e procurar solucdes, desenvolver um
calendério digital com recursos para melhor visualizacdo e com vanta-
gens em relacdo aos calendarios que existem atualmente, voltadas prin-
cipalmente para as pessoas que possuem esse problema, facilitando a
memorizacao de datas importantes em seu dia-a-dia.
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ABSTRACT

The attention-deficit hyperactivity disorder, which will be covered in this
TGl or ADHD, it is charactefized by symptoms of inattention, restlessness
and impulsivity in the moment in which the child reaches the high degree
of learning in your life between two and seven years. Search this work
mention how ADHD affects people living with this disease and develop a
tool in our area, make a digital calendar. Aims to understand the learning
difficulties caused by ADHD and seek solutions, develop a digital calendar
with resources for better viewing and with advantages in respect of calen-
dars that exist currently, geared mainly for people who have this problem,
facilitating memorization of important dates in your daily life.
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