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O Diabetes Mellitus Gestacional (DMG) € a intolerancia a glicose iniciada ou reconhecida
primeiramente na gestacao, podendo ocorrer devido a produgdo aumentada de horménios
pela placenta e podem interferir na agédo insulinica no organismo materno, causando
aumento na resisténcia a insulina, gerando DMG. A hiperglicemia materna esta associada a
repercussoes clinicas ao binbmio mae-filho, aumentando o risco de morbimortalidade, caso
ocorra descontrole glicEmico. Foram estudadas as pré-diabetes: glicemia de jejum alterada
e tolerancia a glicose diminuida e o Diabetes Mellitus (DM): DM1, DM2, DM3 e o Diabetes
Mellitus Gestacional (DMG), sendo o ponto principal da pesquisa. Foi realizado com base no
levantamento bibliografico, a fim de analisar as repercussoes clinicas do DMG maternas,
fetais e neonatais, internados na unidade de Maternidade do Hospital Guilherme Alvaro
(HGA), a fim de levantar as principais complicacbées causadas pela patologia. Considerou-se
que embora seja realizado um controle minucioso e o tratamento seja prescrito de maneira
correta, sendo articulado pela equipe multidisciplinar, a maior necessidade é que a gestante
colabore, pois mesmo com todo o acesso a informacgao e cientes do que é a patologia e do
que ela pode acarretar, tanto para elas, quanto para seus filhos, ainda ha falta de

comprometimento no tratamento.
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