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RESUMO

Este manuscrito tem como foco o processo de letramento em danca na graduagcdo em
Educacdo Fisica como um processo experimental de aprendizagem em danca, numa
disciplina do curriculo de formacdo docente. O texto apresenta a discussdo
parcial de dados que compdem uma pesquisa-acao descritiva, de abordagem quanti-
qualitativa, em nivel de doutorado. Baseamos as discussdes em dados obtidos por
meio de Questionario Diagnéstico de Percepcdo em Danca, aplicado antes e apds
as atividades de aprendizagem. Identificamos experiéncias, interesses,
percepcdes e conceitos sobre danca que os graduandos traziam consigo
inicialmente e, ao final do processo de aprendizagem, comparamos 0S aspectos
que foram ou ndo modificados. Concluimos que, embora seja aparente a auséncia
da danca durante a trajetdria escolar passada destes sujeitos, sua formagdo
docente pode modificar habilidades, ndo s6 para aprender, mas também para ensinar
danca.

Palavras-Chave: letramento em danca, educacdo fisica, formacdo docente.

DANCE LITERACY AND TEACHER TRAINING OF PHYSICAL
EDUCATION UNDERGRADUATES WHO “DON'T KNOW HOW TO
DANCE”

ABSTRACT

This manuscript discusses the dance 1iteracy process in a undergraduate Physical
Education course as an experimental process of dance Tearning, within a
compulsory subject on teacher education. This article presents a partial
discussion of data collected through a doctoral descriptive action-research,
which embodies a quantitative-qualitative approach. Discussions were based on
data obtained through the Diagnostic Perception in Dance Questionnaire, applied
before and after the learning activities. We pinpointed prior experiences,
interests, perceptions and concepts on dance that the undergraduate students
possessed and, at the end of the learning process, we compared the aspects that
had been modified or not. We concluded that, although the apparent absence of
dance during the past school trajectory of these subjects, their teacher training
can modify their skills, not only to Tearn, but also to teach dance.

Keywords: dance literacy, physical education, teacher training.
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7 Entendemos a danca como linguagem a ser aprendida—como expressdo criativa

y durante na experiéncia escolar. Na Base Nacional Curricular Comum BNCC (BRASIL, 2018),
a danca é uma das seis tematicas da cultura corporal do movimento cujo ensino deve ser
assegurado ao aluno. Entretanto, ha muito, estudos académicos (MARQUES, 2016; MILLER,
2007) denunciam que o ensino da dangca tem sido conteudo negligenciado na Educacdo
Fisica, e que uma das razoes reside em lacunas na formagcdo de professores durante a sua
graduacado.

Marques (2016) afirma que as escolas que tendem a adotar métodos de ensino
tradicionais podem ser manter impermedveis a dinamica extremamente diversa das artes no
mundo contemporaneo, entre elas a danca. Ignoram a pluralidade das manifestacbes e
praticas das mais variadas linguagens artisticas que acontecem fora dela.

Entretanto, por meio da literatura e de pesquisas na drea (MARQUES, 2011,
2016), assim como da experiéncia pratica de quem atua no campo da educacdo fundamental
no pais, sabemos, que, ndo raro, a danca é suprimida das experiéncias académicas dos
alunos no ensino fundamental de nosso pafs. Muitas sdo as dificuldades que assolam a
formacdo fundamental no Brasil: politicas publicas equivocadas, ineficiéncia na gestdo
das politicas educacionais, questdes sociais relacionadas a cultura e violéncia maiores
que as escolas, recursos financeiros e estruturais escassos, fragilidades na formacao
de professores, etc.

Sem desconsiderar a complexidade dos desafios e a urgéncia que melhorias que
requerem o campo da educacdo brasileira, pretendemos neste manuscrito contribuir para
promover reflexdes criticas no campo da Educacdo Fisica, uma vez que lacunas no processo
de formacdo docente sdo apontadas como uma das razfes pelas quais o ensino da danca nas
escolas vem sendo negligenciado hda muito tempo (PEREIRA; HUNGER, 2009).

Para promover reflexdes criticas no campo da formacdo docente em Educacdo
Fisica, escolhemos colocar em foco a realidade de um grupo de graduandos de Educacdo
Fisica que confirmaram que as aprendizagens em danca foram negligenciadas durante o seu
periodo de ensino fundamental e médio. Assim, trazemos o resultado parcial de uma
pesquisa-acdo descritiva, de abordagem quanti-qualitativa (CRESWELL, 2010; THIOLLENT,
2011; ANGUERA et al, 2014; GOLDENBERG, 2015), desenvolvida em nivel de doutorado, que
investiga o processo de letramento em danca na graduacdo em Educacdo Fisica, por meio
das contribuicOes das neurociéncias para a educacdo.

Aqui apresentamos um recorte da pesquisa-acdo, cujas informacdes foram obtidas
por meio de um dos instrumentos de coleta de dados aplicados: o Questiondrio Diagndstico
de Percepcdo em Danca, sendo assim uma andlise parcial dos dados do estudo. Trata-se de
um questiondrio estruturado, preenchido por 27 académicos' em Educacdo Fisica, numa
Universidade particular de Minas Gerais, discentes da disciplina Introducdo a Danga,
com duracdo de um semestre letivo. O tempo total da pesquisa-acdo foi de 15 semanas,
agrupados em 10 periodos de andlise. Estes sujeitos encontravam-se na faixa etdria entre
19 a 38 anos, com a predominancia (68%), de 20 e 24 anos. Portanto, o questionario foi
aplicado em dois momentos: inicial (Dl- antes de vivenciarem o processo de letramento
em danca) e final (D2- apds concluirem as atividades formativas). O periodo pesquisado
corresponde a um semestre letivo.

As perguntas do questionario captaram: dados gerais (nome, idade, género,
religido), o conceito que tinham sobre danca (“O que é a danca para vocé?”), se sabiam
dancar, que tipo de interesse tinham, ou ndo pela danca (se iam a apresentacfes ou
shows, se assistiam a programas de TV nos quais a danca aparecia, Se consumiam leitura
sobre danca, se destinava atencdo a danca nas redes sociais). Perguntamos também sobre

b UtiTizaremos-os-nemes-reais-dos académicos que expressaram este desejo no Termo de Consentmento -

L1vre} EscTarecido (TCLE) que assinaram vo}unm“ﬁs /
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"g§,$€f65pgées que estes sujeiggghzTﬁﬁmnhsebﬁg_seu corpo no movimento da _danca: se

//,/ﬁﬁnovimentavam as varias partes do corpo, como percebiam-—o-ritmo, 0-—espaco, as outras
pessoas, se gostavam da estética de seus movimentos quando dancava, se considerava que
as outras pessoas gostavam desta estética e se sentia criativo em seus movimentos ou se
tendia a copiar os movimentos de outros.

Assim, para a adequada compreensdo deste recorte da pesquisa-acao que aqui
apresentamos por meio da andlise comparativa entre D1 e D2, num primeiro momento
explicitaremos, de modo breve, o ponto de partida da pesquisa-acdo e alguns dos
referenciais tedricos que deram suporte ao estudo. Em seguida, discutiremos os dados
diagnosticos, inicial e final.

EU NAO SEI DANCAR - o ponto de partida

No infcio de cada semestre letivo, ao Tongo dos onze Gltimos anos de docéncia
no ensino superior, temos perguntado aos graduandos de Educacdo Fisica o que conhecem
sobre danca, o que aprenderam na escola (ou fora dela), se sabem e se gostam de dancar.
Frequentemente, dizem: “eu ndo sei dancar”, “s6 danco depois de beber”, “sou duro”,
“sou descoordenado”, “sou desajeitado e sem ritmo”, “ndo tenho jeito para dancar ndo”,
“tenho vergonha”, “dancar é muito dificil” [....]. As justificativas que aparecem em
nessas falas muitas vezes carregam tamanha conviccdo que nos parece configurar quase
que um veredito, um “atestado de incapacidade” de dancar. Poucos afirmam que tiveram
experiéncias dancantes anteriores, ou concomitantes, ao ingresso na universidade, e que
estas aconteceram mais comumente em estudios, academias e grupos independentes (igreja,
bairro, rua...). Raramente a escola é apontada como o lugar onde tiveram contato com a
danca, muito menos que “aprenderam” a dancar como um contetdo ou atividade organizada
dentro de processos de aprendizagem da Educacdo Fisica escolar. Dizendo “eu ndo sei
dancar”, os graduandos nos ddo indicios de que se percebem “analfabetos”, “ndo letrados”
nesta linguagem corporal (DILS, 2007). E, talvez, parte deles, realmente 0 seja

Deste modo, a seguir explicitaremos alguns dos referenciais tedricos centrais
da pesquisa-acdo e para indicar como foi organizado o processo de letramento em danca,
processo de aprendizagem que permitiu mudancas de comportamento, ou ndo, entre os
graduandos pesquisados.

REFERENCIAIS TEORICOS CENTRAIS
0 Tetramento em danca

Sob nosso ponto de vista, os estudos académicos sobre danca ndo raro mencionam
a danca como Tinguagem ndo-verbal, corporal, artistica (DILS, 2007; MARQUES, 2016;
MILLER, 2007). Entretanto, poucos deles se ocupam em deixar claro o que seria “danca
como linguagem” e ndo aprofundam sobre o que seria esta dimensdo da danca do ponto de
vista tedrico e pratico, e nem sua relacao com a formacdo docente no contexto da Educacdo
Fisica.

As formas de dancar sdo muitas: em espetdculos, em festas sociais, em
celebracbes religiosas, em eventos escolares, em folguedos populares, em rituais de
agradecimento a fartura (como fazem tribos indigenas brasileiras apds as colheitas), em
veldorios (como fazem algumas nacdes africanas), em celebracdo a morte (como fazem oS
mexicanos), em casa (quando ninguém nos vé) entre tantas outras situacbes. Dentre as
indmeras possibilidades, existem as dancas codificadas como: ballet classico, dancas de
saldo, dancas urbanas, dancas parafolcloéricas, entre outras que requerem a reproducdo
de passos e gestos que precisam ser aprendidos, repetidos inUmeras vezes para fazerem
parte de um repertério codificado e especifico de movimentos de quem danca.

Entretanto, uma dimensdo transversal a qualquer forma de dancar é a natureza -
expres§jva e de comunicacdo deideias_e emogBes que a danca pode alcangar. Dils (200"

~
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ng%/,gusina que danca € Tinguage ressdo do pensamento, e que. as- criacdes,

_~nterpretactes e reproductes do ato de dancar=—trazem sempre - dimensoes cognwtwvas
poéticas e estéticas. Pela perspectiva tedrico-pratica desenvolvida pela autora,
adotamos o conceito de “Dance Titeracy” de Ann Dils. Segundo esta autora a Tlocucgdo
“dance Titeracy”, para nés "letramento em danca", se refere a um conjunto de habilidades
corporais e intelectuais amplas e interdependentes, sensibilidades e conhecimentos a
serem aprendidos, assim como se aprende a ler e a escrever na escola. Diz: “eu vejo a
leitura e a escrita, aquelas atividades mais associadas com o termo alfabetizacdo, como
vital para nossas habilidades de pensar, criar e compartilhar informacbes, e participar
da sociedade. Acredito que dancar oferece essas mesmas possibilidades™. (DILS, 2007, p.
2, traducdo nossa).

A autora faz uma relacdo direta entre as atividades de Tetramento em danca e
as de letramento na leitura e na escrita e afirma que, como a leitura e a escrita, a
danca desenvolve atividades vitais para o desenvolvimento de habilidades de pensar,
criar, compartilhar informacOes e participar da sociedade. Letrar em danca “dignifica
uma pratica artistica que tem sido tradicionalmente 7ignorada dentro das escolas
americanas e nos chama a fazer perguntas sobre sua contribuicdo potencial como forma de
conhecimento e campo de pesquisa na educacdo geral” (DILS, 2007, p. 2). Embora se refira
ao contexto de escolas americanas, nossa experiéncia na docéncia, assim como uma extensa
producdo académica, revela que o0 ensino das artes, entre elas a danca, tem ocupado,
quando muito, espaco secunddrio nas escolas brasileiras (MARQUES, 2016). As linguagens
sdo vivas, acontecem na cultura, e, por obra dos sujeitos, que as operam (SAUSSURE,
2012).

A técnica da danca livre de Laban

0 universo da danca é muito variado. Sempre esteve relacionado a varios tipos
de manifestacOes: dancas populares e folcléricas, rituais de seducdo, funebres, de cura
ou religiosos, comemoractes festivas, espetaculos de palco, expressoes de midia, entre
tantas outras possibilidades.

No processo de letramento em danca desenvolvido, Laban (1978, 1990) foi
referéncia importante porque seu modo de propor experiéncias de movimento expressivo
mostrou ao mundo que a danca, para alcancar seus objetivos de libertacdao e
desenvolvimento humanos, deveria ser uma “danca livre”, ou seja, basear-se numa “técnica
de danca Tivre” (MARQUES, 2016). Este autor se colocou em oposicdo as dancas codificadas
de sua época: ballet e danca de saldo. Sua forma de fazer danca provocou mudangas
profundas nos modos de dancar a partir dos anos 1950, quando comecaram a surgir novas
formas de dancar que ndo estivam submissas ao virtuosismo e as técnicas pré-estabelecidas
do ballet classico (GUIMARAES, 2019). A “técnica de danca livre” de Laban ndo significa
que se possa dancar de qualquer modo, mas que cada sujeito pode criar seu “estilo
proprio e livre” de dancar. Sobre isto Marques (2016, p. 280) nos diz que

[...] a técnica é necessdria a aquisicao de experiéncia, mas deve estar necessariamente ligada a
compreensdo do contetido do movimento. Ou seja, dentro de conceitos especificos determinados e
claros - e ndo de formas externas impostas de fora para dentro -, cada um pode criar e desenvolver
sua préopria maneira de dancar.

A 16gica Labaniana permanece extremamente atual (SCHIALOM, 2017), quando
aprendemos a danca como busca da autonomia, da liberdade, da criatividade e da
criticidade como dimensdes fundamentais nos processos de ensino- aprendizagem. Deste
modo, o letramento em danca favoreceu aprendizagens que visavam a incorporacdo de
estruturas formativas da danca como uma Tinguagem Tlivre, expressiva, criativa e
contextualizada, em contraposicao a reproducdo acritica de gestos técnicos de dancgas
codificadas e virtuosas.

i %h“h“‘“-mﬁﬁﬁhﬁﬁ P
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A forma como aprendemos e nos comportamos estd condicionada por uma gama
imensa de redes nervosas estruturadas geneticamente e que, dentro de determinados
Timites, sdo modificdveis pela nossa interacdo com o ambiente (BEAR et al, 2017). Essas
modificacbes, que ocorrem ao longo de nossa vida social e educacional, resultam da
reorganizacao de nossas capacidades cerebrais e revelam a plasticidade de que nosso
sistema nervoso ¢é capaz (COSENZA, GUERRA, 2011). A plasticidade cerebral, ou
neuroplasticidade, é a propriedade de ativar e desativar conexdes entre neurdnios que
acontece no sistema nervoso quando aprendemos.

A metacognicdo foi amplamente estimulada ao longo de todo o processo de
pesquisa. 0s estudos mais recentes indicam que podemos apoiar os alunos a serem “melhores
pensadores”, tanto em termos cognitivos quanto metacognitivos. A metacognicdo é o saber
sobre o saber. E o conhecimento elaborado sobre o que se conhece (PORTILHO, 2011). Os
processos de ensino desenvolvidos foram regularmente explicitados aos aprendizes, para
que compreendessem melhor, e criticamente, o modo como ampliavam seus conhecimentos
cognitivos, suas habilidades do pensamento. Aos graduandos foram estimulados a
permanentemente (re) conhecer o planejamento e estabelecimento das metas de
aprendizagem; b) a serem capazes de selecionar, aplicar e monitorar as estratégias que
Thes era melhor para sua aprendizagem, e c) demonstrar habilidade reflexiva para avaliar
e aplicar ajustes (quando necessdrios) para obter o melhor resultado possivel. Neste
sentido, percebemos a complexidade da formacdo do docente quando, por vias experimentais
ndo tradicionais, procuramos apoiar o graduando a construir novas aprendizagens, mesmo
quando processos essenciais anteriores de aprendizagem em danca ndo haviam sido
devidamente consolidados. Hoje ja se sabe que é possivel ensinar a pensar, a desenvolver
habilidades do pensamento (COSENZA, GUERRA, 2011). Assim, adotamos como principio
pedagdgico que o ensino metacognitivo, pois o objetivo das aprendizagens de qualidade,
as genuinas e duradouras, se tronardo memérias de longo prazo (BEAR et al, 2017). Neste
sentido, o letramento em danca que aconteceu entre o D1 e o D2 utilizou estratégias de
ensino voltadas para o desenvolvimento habilidades metacognitivas de consciéncia,
automotivacdo, autorregulacdo, etc.

Apoiamo-nos em aprendizagens experimentais (KOLB, 1984; LIMA, 2007; PENA,
2014; PORTILHO, 2011) para compreender o que e como foi possivel aos graduandos aprender,
ou ndo, como demonstraremos a seguir.

0 QUE ENCONTRAMOS NO DIAGNOSTICO
Sobre a experiéncia com a danga

[dentificamos que o0s graduandos pesquisados eram inexperientes em danca, nao
aprenderam a danca de modo formal e estruturado ao longo de sua trajetéria no ensino
fundamental. Num total de 27 sujeitos (100% do grupo pesquisado), apenas quatro deles
afirmou ter experimentado a danca ao longo de sua formacdo: dois conheceram a danca na
igreja que frequentavam, um em projeto social e outro em uma academia de danca. Nenhum
dos graduandos afirmou terem desenvolvido conhecimentos e habilidades na escola, o que
confirma o que muitos estudos apontam sobre a auséncia da danca na escola, em especial,
na Educacdo Fisica (PEREIRA e GUNGER, 2009; MARQUES, 2011, 2016).

Perguntamos “0O que é a danca para vocé?”. 0s graduandos poderiam responder
escolhendo alternativas de duas colunas: uma apresentava um conjunto de perspectivas
positivas (dangca como diversdo, livre expressdo, satisfacdo, criacdo de movimentos
proprios e uma pratica possivel, mesmo que ndo se tenha habilidades corporais ou técnicas
de danca) e outra um conjunto de perspectivas negativas (danca como tensdo,
constrangimento, —insatisfacdo, copiar movimentos de outras pessoas e uma prdatica

impossived-para quem ndo tenha hab¥Hdades corporais ou técnicas de danca). =
5 :
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_—A coluna que reunia os aspeetos positivos teve 94 marcacdes, enquanto aoutra,

_/&kd's aspectos negativos, obteve apenas 25 marcacoess; indicando haver um coneceito positivo

" sobre a danca entre os graduandos. Entretanto, foi interessante-observar que entre os

comentdrios expressos na coluna dos aspectos positivos, alguns revelavam certa tensdo
(BRASTLEIRO, 2009) em relacdo ao tema como 0s exemplos abaixo:

a) “A danca é uma diversdo que ndo me agrada praticar, mas reconheco como
diversao” (Daniel).

b)  “Tenho dificuldade com movimentos e ritmos, mas gostaria de aprender”
(Koren).

c) “Me divirto, mas tenho vergonha” (Leticia).

d)  “As vezes dancar constrange ou é tenso” (Matheus).

e)  “0 espaco fisico e o meio social interferem diretamente no desempenho”
(Robert).

f)  0Os graduandos que assinalaram a coluna dos aspectos negativos disseram:

g)  “Morro de vergonha, sempre tenho a sensacdo que estdao me olhando”
(Desiree).

h)  “Existe um pouco de tensdo e constrangimento por causa do julgamento do
outro” (Isabela R.).

i) Estes registros nos deram indicios que, mesmo sem a experiéncia anterior,
havia um “imagindrio” positivo sobre a danca, embora marcado
principalmente pelo receio da possivel avaliacdo critica do olhar outro.

Sobre saber dancar

Perguntamos: “Vocé sabe dancar?”. No D1 13 graduandos marcaram que sabiam
dancar, mas numa escala baixa, ou seja, marcando os niveis 1 e 2, numa escala que ia
até 5. No D2, os niveis 1 e 2 ja ndo foram marcados, indicando um maio grau de confianca
de que aprenderam a dancar. Foi interessante captar nos comentdrios (nem todos os
respondentes comentaram suas marcacdes) que, muitas vezes, o “saber ou ndo saber dancar”
foil expresso com restricdes, e até mesmo e modo contraditério.

Quadro 1 - D1 - Comentadrios da Questdo 8 - Vocé sabe dangar?

Acredito que todas as pessoas dangcam. Seja de que forma for,
cada uma tem sua expressao corporal para mostrar;

Danco por diversdo e em situagdes onde estou animado;
Frequento um forro, as vezes, aos domingos. Fui a uma aula
experimental de forré e percebi que eles se preocupam bem com a | SABE DANCAR
estética da danga;

Geralmente reproduzindo coreografias;

Pelo menos acho que sei;

Quando me sinto a vontade, sim;

Trabalho com danga em academia, mas sempre fui desajeitado
para a danga, me aventurei e gostei.

Apenas em determinadas festas e ambientes, com a intengéo de
divertimento ou socializagao; SABE DANCAR, COM RESTRICOES
Dango muito pouco, sé em festa ou entre amigos;

Tive contato com a danga na infancia e ndo mantive a pratica ao
longo da adolescéncia e vida adulta.

Eu ndo sei dangar;

N&o exatamente, mas tento e tenho vergonha;

N&o. Tenho dificuldade com os ritmos e movimentos;
Nunca levei muito jeito, entdo nunca me interessei muito; NAO SABE DANGCAR
N&o sei dangar, mas com treino é possivel.

Fonte: Dados da pesquisa.

No D2, o grupo dos que passaram a considerar que sabiam dancar mais que dobrou 4
em relacdo ao—registrado-—no Dl. Os argumentos utilizados pelos graduandos para
exp]ngtarem as razoes pelas quais-enmtendiam que sabiam dancar ampliou bastanES;/;ngﬂ
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_1Qdi€a’6fquadro abaixo. E aindéjhgaaETE§HQHeu§ihda percebiam restricoes quante a saber
_~"dancar, demonstraram maior habilidade metacognitiva—(PORTILHO, 2011)—de qualificar a
natureza destas restricBes como vemos no quadro abaixo:

=

Quadro 2 - D2 - Comentdrios da Questdo 8 - Vocé sabe dangar?

A partir dessa disciplina, sim. Eu dancei!;

Acredito ter adquirido conhecimento para melhorar;

Aprendi que os movimentos sao livres, com isso aprendi que todos
podem dangar;

Sim, com meus movimentos; SABE DANCAR
Dangar é expressdo de sentimentos através dos movimentos
corporais. Entdo posso afirmar que sei dangar, pois sei me
movimentar através da criagdo dos meus proprios movimentos;
Dangar ¢ possivel com qualquer movimento;

Descobri que qualquer movimento pode se tornar parte de uma
coreografia. Toda danga tem um contexto. Criatividade, ser inovador
é importante;

Estou feliz com o que consegui desenvolver e é possivel melhorar;
Eu sei repetir passos e, digamos que, depois do curso, sei entender,
criar e dangar;

Me sinto bem dangando e acho que fago isso bem;

No inicio eu estava equivocada, pois sempre soube dangar. O que
me impedia de dangar era o ponto de vista e a influéncia que a
sociedade tinha sobre mim;

Sim, pois a danga é uma forma de expresséo livre e sem regras,
onde pude criar e perceber meus movimentos;

Sim, aprendi que existem varias formas de dangar e que nao existe
correto ou errado;

Tenho liberdade para me expressar e com as aulas foi possivel
incrementar minha criatividade e habilidades;

Todos, em sua liberdade, sabem e devem dangar;

Todos somos capazes de dangar;

Sim, mas tenho dificuldades em criagdes;
Tenho dificuldade em me expressar corporalmente, mas me esforgo | SABE DANCAR, COM RESTRICOES
para me movimentar de forma harmédnica com a musica e com as
limitagbes do meu corpo;

Tenho dificuldade em me permitir fazer os movimentos, mas pude
perceber que me entregando a pratica e me dedicando consigo o
que proponho fazer;

N&o sei dancgar, mas consigo transmitir um assunto proposto pelo | NAO SABE DANGCAR
grupo em forma de coreografia.

Fonte: Dados da pesquisa.

Apds experimentarem o Tetramento em danca, verificamos a reconstrucdo de uma
perspectiva inicial desinformada (DILS, 2007), e que tendia a negativa sobre o que seja
saber, ou ndo saber, dancar, para uma perspectiva final mais positiva, democrdtica
(“Todos somos capazes de dancar™), livre e criativa (“Tenho liberdade para me expressar
e com as aulas foi possivel incrementar minha criatividade e habilidades™) indicando
que a técnica da danca livre (LABAN, 1978, 1990) foi significativamente compreendida e
aplicada pelos graduandos. Entendemos que as respostas oferecidas no D2 indicam que foi
possivel ampliar o conceito de danca percebido pelos graduandos, inicialmente entendida
como diversdao e reproducdao de passos para, posteriormente, sobre a danca como uma
pratica possivel a todos (MARQUES, 2016) a partir de seus proprios repertérios e
vocabularios de movimentos (MILLER, 2007).

Sobre o interesse por danca

Por meio do D1 e D2? procuramos identificar o tipo e o nivel de interesse dos
graduandos por diferentes modos de consumir danca: indo a apresentacbes em teatros,

2 0s q§dos de Di Sdo sempre- apresentadoS no=gedfico a esquerda e os do D2 sempre a direi}gi,affff*
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escala: nunca, raramente, as vezes, muitas vezes, sempre®.
Inicialmente os graduandos expressaram uma tendéncia ao desinteresse sobre ir
a teatros, shows e espetdculos de danca. Registraram a seguinte situacdo: no DI os

66N

indicadores “Nunca” e “raramente” tota]izaram 75%, “as vezes” aparece apenas com 17% e

0 “sempre” nem foi indicado. No DZ “as vezes” e “muitas vezes” predominam com 65% das
indicacOes, apontando uma melhora expressiva no interesse pelo tema.

Grédfico 1 - Interesse por ir a apresentacfes de danca.
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Fonte: Dados da pesquisa.

Com relacdo a dispender tempo e interesse assistindo a programas de televisdo
que tenham a danga como tema o0s graduandos expressaram 0 seguinte quadro: no D1
“raramente” e “as vezes” se equilibram com o percentual expressivo de 36% cada e “nunca”
assistiam foi 9% dos graduandos. Entretanto, no D2 ndo aparece a informagcdo de que
“nunca” se interessam por assistir a programas de danca na televisdo, confirmando também
no DZ para uma perspectiva mais interessada, pois passou de 14% para 69% os que afirmaram

que “muitas vezes” assistem a este tipo de programa.

Gréfico 2 - Interesse por assistir a programas de TV onde a danga seja abordada.
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Fonte: Dados da pesquisa.

Sabemos que no contexto educacional brasileiro o interesse pela leitura é
irrisério, fato que, como docentes, confirmamos cotidianamente na universidade. O quadro

3 Neste tipo de escala de valores os dois primeiros itens (nunca e raramente) indicam uma
perspectiva negativa, o terce1 ro (as vezes) indica uma perspectwva prox1ma do neutro e 0s dois
Gltimos (mui vezes—e-sempre)_in




DANCE LITERACY A

0 pelos graduandos confirma que S
de alunos que “sempre” e “muitas vezes” se intere
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danca a situacao se repete. centual

a foi de 0% no

DI. No D2 permaneceu a auséncia de um permanente interesse por ler sobre danca,
entretanto o “nunca” reduziu de 57% para 4% do total manifestado, indicando uma abertura
do grupo a leituras sobre o tema.

Gréfico 3 - Interesse por leituras sobre danga.
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Fonte: Dados da pesquisa.

Vivemos um momento histérico em que a rede mundial de informacbes, a internet
e as varias midias, fazem parte das fontes de informacOes e conexdo de nossos graduandos.
Quando perguntados sobre o seu interesse sobre a danca que circula na internet os
graduandos indicaram que predominava um interesse relativo, e que “as vezes” este tipo
de imagem era objeto de seu interesse. Havia também um equilibrio entre aqueles que
“raramente” e os que “muitas vezes” se interessavam. Um interesse maior de “sempre” ver
danca na internet era timido: apenas 4%. 0 que identificamos de importante no DZ é que
0 “nunca” ndo mais foi indicado. Manteve-se quase que no mesmo patamar o “as vezes”,
mas 0S que passaram a se interessar “muitas vezes” e “sempre” aumentaram de 29% para
57% se computados conjuntamente.

Grédfico 4 - Interesse por videos que circulam na internet.
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Fonte: Dados da pesquisa.

A alteracdo mais expressiva aconteceu entre os que indicaram que “raramente”
ou “nunca” se interessavam por dancas que circulam em redes sociais (ex.: whatsapp,
instagram, youtube): no D1 juntos estes dois indicadores somavam 33% e no D2 apenas 8%.
Observamos também que houve uma virada positiva entre o0s que indicavam que “muitas
vezes” e “sempre” se interessavam pela danca neste meio de comunicagcdo: no DI estes

dois indicadores juntos totalizavam 25% e no D2 alcancaram 57%.
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e Grafico 5 - Interesse p ideos que circulam em redes sociais.
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Fonte: Dados da pesquisa.

Em suma, a andlise comparativa entre D1 e D2 indicou mudancas no comportamento
dos graduandos (GUERRA, 2011) que as aprendizagens experimentais (KOLB, 1984) ampliaram
0 conceito de danca que inicialmente tinham os graduandos, assim como estimularam a
criatividade e o pensamento critico sobre danca destes sujeitos (DILS, 2007). Enquanto
se aprende a dancar, o0s posicionamentos sociais, 0S interesses culturais, as visdes de
corpo e de arte sdo revistas e reformuladas, modificando nossas percepcdes corporais e
nossas expectativas culturais:

Importante como sdo as novas ideias, a capacidade de avaliar, refletir e pensar sobre as suposicdes
subjacentes de ideias e prdticas - pensamento critico - é igualmente importante para os alunos.
Uma discussdo critica bem estabelecida em estudos de danca é a dangca como uma maneira de pensar
sobre as expectativas sociais e culturais do corpo (DILS, 2007, p. 5, traducdo nossa).

CONSIDERACOES FINAIS

Os dados analisados confirmaram que ainda estamos diante de descumprimento de
normas: mesmo prevista nas diretrizes nacionais para a Educacdo Fisica, a danca ainda
¢ experiéncia sistematicamente excluida das escolas.

Revelaram ainda que modificacOes significativas no interesse dos graduandos
pela danca aconteceram, indicando que reconfiguram a(s) ideia(s) inicial(is) sobre o
que significava “saber ou ndo” dancar. Identificamos que conceitos iniciais tendiam a
ser restritos, referindo-se a danca como reproducdo de passos apenas e que,
posteriormente, explicitaram conceitos mais ampliados, como por exemplo, percebendo a
danca como linguagem expressiva possivel de ser aprendida e ensinada a todos. Encontramos
opinides que mudaram da certeza de “ndo saber” para “saber dancar”, o0 que nos pareceu
bastante significativo em relacdo aos preconceitos relacionados ao tema.

0 interesse pelas diversas formas pelas quais a danca é produzida, comunicada
e veiculada na sociedade foi ampliado entre os graduandos, o que certamente contribui
para a formacdo de professores melhor preparados para o ensino deste contetdo na Educacdo
Fisica. Entretanto, nos preocupa uma possivel superficialidade neste interesse, uma vez
que as mudancas mais significativas foram registradas com relacdo a internet e as redes
sociais. Talvez percepcbes mais criticas quanto as midias de massa, geralmente pouco
fundamentadas, sejam uma reacdo imediata ao processo de letramento, porém menos
consistentes ao longo do tempo.

Os conhecimentos metacognitivos sobre o que aprenderam sobre danca indicaram
que habilidades mais complexas sobre seus processos de aprendizagens foram alcancadas.
Identificamos que o letramento em danca, em oposicdo a reproducdo de métodos tradicionais
de ensino da danca, tem potencial para reduzir lacunas na formacdo inicial docente.
Entretanto, os dados apresentados, assim como a pesquisa-acdao como um todo nao podem,
e nem pretendem, afirmar que os graduandos pesquisados ndo se furtardo a ensinar a danca /{45511
em sua atuacao profissional futura, caso sejam distanciados desta experiéncia ou ndo

/""/ -“_-.:?:::\O‘—m /
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~ Revista UNILUS Ensino e Pesquisa, v. 17, n. 48, jul./set. 2020;= -2318-2083 (eletrdnico) e p. 351




LETRAMENTO EM DANGA E A FORMAGAO DOCENTE DE GRADUANDOS DE EDUCAGAO FISICA QUE “NAO SABEM DANGAR”
———  DANCE LITERACY AND TEACHER TRAINING OF PHYSICAL EDUCATION UNDERGRADUATES WHO “DON'T KNOW HOW TO DANCE”

ﬂ§@3@ﬁr’66brados a fazé-lo pelas escolas—eade lecionarem. Por outro Tado reforca a
//,/“”ﬁmporténcia das aprendizagens criticas e significativas—durante a formacao docente.
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